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げんとずùぶぎぞごぎ がごででぎづどんぴごだぞぞだゎだ でだゑぎどん 68.1.003.01, 

でだげがんぞぞだゎだ ぞん ゐんげぎ ぱぎがぎづんずぽぞだゎだ ゎだでばがんづでどゑぎぞぞだゎだ 

ゐùがぐぎどぞだゎだ ばぶづぎぐがぎぞごé «ゎだでばがんづでどゑぎぞぞぼざ ぞんばぶぞぼざ ぴぎぞどづ 

づだででござでとだざ ぱぎがぎづんぴごご – ぱぎがぎづんずぽぞぼざ ぜぎがごぴごぞでとござ 

ゐごだぱごげごぶぎでとござ ぴぎぞどづ ごぜぎぞご ん.ご. ゐばづぞんげéぞん», ぢだ がごででぎづどんぴごご  

ぞん でだごでとんぞごぎ ばぶぎぞだざ でどぎぢぎぞご とんぞがごがんどん ぞんばと 

                                           íööñïöíîóÜÖÖÜñ Ññ¿Ü № ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ 

ëñüñÖóñ ÑóïïñëöíîóÜÖÖÜÇÜ ïÜçñöí Üö 28 ïñÖö　ßë　 2023 Ç. № 12 

だ äëóïÜ¢ÑñÖóó ぜíëöóÖñÖ¡Ü ごëóÖñ ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçÖñ, Çëí¢ÑíÖ¡ñ づÜïïóó, 

ÜôñÖÜú ïöñäñÖó ¡íÖÑóÑíöí ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡. 

がóïïñëöíîó　: «げíßÜ¿ñçíñ½Üïöá ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü Öíïñ¿ñÖó　, 

äëÜ¢óçíçüñÇÜ ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ çß¿ó£ó ÑñúïöçÜ0àñÇÜ äëñÑäëó　öó　 íöÜ½ÖÜú 

äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó ぱゎばぢ «ぢだ «ぜí　¡» äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 1.5.1. づíÑóÜßóÜ¿ÜÇó　 

äëóÖ　öí ¡ £íàóöñ 11.07.2022 Ç. (ぢëÜöÜ¡Ü¿ £íïñÑíÖó　 № 10) ÑóïïñëöíîóÜÖÖ▲½ 

ïÜçñöÜ½ 68.1.003.01 (が 462.001.04), ïÜ£ÑíÖÖ▲½ Öí ßí£ñ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 

ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 «ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ÖíÜôÖ▲ú îñÖöë 

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó – ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú ßóÜâó£óôñï¡óú îñÖöë ó½ñÖó 

ん.ご. ゐÜëÖí£　Öí» (123098, Ç. ぜÜï¡çí, Ü¿. ぐóçÜäóïÖí　, 46; äëó¡í£ №502/Ö¡ Üö 

24.05.2017 Ç.). 

ぜíëöóÖñÖ¡Ü ごëóÖí ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçÖí 11.06.1988 ÇÜÑí ëÜ¢ÑñÖó　, ç 2010 Ç. ï 

Üö¿óôóñ½ Ü¡ÜÖôó¿í ぱñÑñëí¿áÖÜñ  ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜñ ß0Ñ¢ñöÖÜñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ 

Üôëñ¢ÑñÖóñ ç▲ïüñÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú 

óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 　ÑñëÖ▲ú ÜÖóçñëïóöñö «ぜごぱご» äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 

«ぢëÜÇëí½½ÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ç▲ôóï¿óöñ¿áÖÜú öñêÖó¡ó ó íçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖ▲ê 

ïóïöñ½» (¡çí¿óâó¡íîó　 – óÖ¢ñÖñë). ゑ 2021 Ç. äëÜü¿í äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 

äñëñäÜÑÇÜöÜç¡Ü äÜ äëÜÇëí½½ñ «がÜ£ó½ñöëóôñï¡óú ¡ÜÖöëÜ¿á. づíÑóíîóÜÖÖí　 

ßñ£ÜäíïÖÜïöá» ç ぱゎんだば ゑだ «ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 　ÑñëÖ▲ú 

ÜÖóçñëïóöñö «ぜごぱご», Ç. だ£ñëï¡. 

でÜóï¡íöñ¿á, ぜíëöóÖñÖ¡Ü ご.ん. ï 2010 Ç. äÜ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 ëíßÜöíñö ç 

ÑÜ¿¢ÖÜïöó ½¿íÑüñÇÜ ÖíÜôÖÜÇÜ ïÜöëÜÑÖó¡í, ÜöÑñ¿í ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 



 2 

ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «ù¢ÖÜ-ばëí¿áï¡óú óÖïöóöÜö 

ßóÜâó£ó¡ó» ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöïöçí. 

んäëÜßíîó　 Ñóïïñëöíîóó ïÜïöÜ　¿íïá Öí ëíïüóëñÖÖÜ½ £íïñÑíÖóó ÜôñÖÜÇÜ 

ïÜçñöí ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «ù¢ÖÜ-

ばëí¿áï¡óú óÖïöóöÜö ßóÜâó£ó¡ó» ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöïöçí 

(ぢëÜöÜ¡Ü¿ № 12 Üö 17.11.2022 Ç.). 

がóïïñëöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí ç▲äÜ¿ÖñÖí Öí ßí£ñ ÜöÑñ¿í ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóó 

ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «ù¢ÖÜ-

ばëí¿áï¡óú óÖïöóöÜö ßóÜâó£ó¡ó» ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöïöçí. 

とíÖÑóÑíöï¡óñ ~¡£í½ñÖ▲ ïÑíÖ▲. 

ゑïñ ëí£Ññ¿▲ Ñóïïñëöíîóó 　ç¿　0öï　 Öñïñ¡ëñöÖ▲½ó. 

ぞíÜôÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á: でÜ¡Ü¿áÖó¡Üç ぜóêíó¿ ÄÑÜíëÑÜçóô, ÑÜ¡öÜë 

½ñÑóîóÖï¡óê ÖíÜ¡, £íçñÑÜ0àóú ÜöÑñ¿Ü½ ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóó, Ç¿íçÖ▲ú ÖíÜôÖ▲ú 

ïÜöëÜÑÖó¡ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó 

«ù¢ÖÜ-ばëí¿áï¡óú óÖïöóöÜö ßóÜâó£ó¡ó» ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 

íÇñÖöïöçí, Ç.  だ£ёëï¡. 

ぜíöñëóí¿▲ Ñóïïñëöíîóó ÜäÜß¿ó¡ÜçíÖ▲ ç 4 äñôíöÖ▲ê ëíßÜöíê, 3 ó£ ¡ÜöÜë▲ê 

çêÜÑ　ö ç äñëñôñÖá ¢ÜëÖí¿Üç ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê ゑんと ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づÜïïóó (と-1 – 1 

äÜß¿ó¡íîó　, と-3 – 2 äÜß¿ó¡íîóó) ó 1 äÜß¿ó¡íîó　 ç óÖÜïöëíÖÖÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ (Scopus). 

だääÜÖñÖö▲: 

1. ぢë　êóÖ ぎçÇñÖóú ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçóô – ÑÜ¡öÜë ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡, 

äëÜâñïïÜë, £íçñÑÜ0àóú ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖ▲½ ÜöÑñ¿Ü½ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 

ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó ばëí¿áï¡óú ÖíÜôÖÜ-äëí¡öóôñï¡óú 

îñÖöë ëíÑóíîóÜÖÖÜú ½ñÑóîóÖ▲ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöïöçí, Ç. 

ぶñ¿　ßóÖï¡; 

2. づñäóÖ ゑó¡öÜë でöñäíÖÜçóô – ÑÜ¡öÜë ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡, ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 

ÜöÑñ¿í £ÑÜëÜçá　 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «でíÖ¡ö-

ぢñöñëßÜëÇï¡óú ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖïöóöÜö ëíÑóíîóÜÖÖÜú ÇóÇóñÖ▲ ó½ñÖó 

äëÜâñïïÜëí ぢ.ゑ. づí½£íñçí» ぱñÑñëí¿áÖÜú ï¿Ü¢ß▲ äÜ ÖíÑ£ÜëÜ ç ïâñëñ £íàóö▲ äëíç 

äÜöëñßóöñ¿ñú ó ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ôñ¿Üçñ¡í, Ç. でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇ. 
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ゑñÑÜàí　 ÜëÇíÖó£íîó　 – ぜñÑóîóÖï¡óú ëíÑóÜ¿ÜÇóôñï¡óú ÖíÜôÖ▲ú îñÖöë 

ó½. ん.ぱ. ぴ▲ßí – âó¿óí¿ ぱゎゐば «ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 

îñÖöë ëíÑóÜ¿ÜÇóó» ぜóÖóïöñëïöçí £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, 

Ç. だßÖóÖï¡ – ç ïçÜñ½ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ½ Üö£▲çñ, Üöçñë¢ÑñÖÖÜ½ ゎñÖñëí¿áÖ▲½ 

Ñóëñ¡öÜëÜ½ ぱゎゐば «ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú îñÖöë 

ëíÑóÜ¿ÜÇóó» ぜóÖóïöñëïöçí £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ÑÜ¡öÜëÜ½ 

½ñÑóîóÖï¡óê ÖíÜ¡, äëÜâñïïÜëÜ½, í¡íÑñ½ó¡Ü½ づんぞ とíäëóÖ▲½ んÖÑëññ½ 

が½óöëóñçóôñ½, äÜÑäóïíÖ, ÖíÜôÖ▲½ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½ ぞíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëíÑóíîóÜÖÖÜ-

~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëñÇóïöëí  ぜñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ëíÑóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÖíÜôÖÜÇÜ îñÖöëí 

ó½. ん.ぱ. ぴ▲ßí, ÑÜ¡öÜëÜ½ öñêÖóôñï¡óê ÖíÜ¡, ô¿ñÖ-¡ÜëëñïäÜÖÑñÖöÜ½ づんぞ ゑó¡öÜëÜ½ 

とÜÖïöíÖöóÖÜçóôñ½ ごçíÖÜç▲½, Ü¡í£í¿í, ôöÜ ÑóïïñëöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí  

«げíßÜ¿ñçíñ½Üïöá ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü Öíïñ¿ñÖó　, äëÜ¢óçíçüñÇÜ ç Ññöï¡Ü½ 

çÜ£ëíïöñ çß¿ó£ó ÑñúïöçÜ0àñÇÜ äëñÑäëó　öó　 íöÜ½ÖÜú äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó ぱゎばぢ 

«ぢだ «ぜí　¡» 　ç¿　ñöï　 £í¡ÜÖôñÖÖÜú ÖíÜôÖÜ-¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú ëíßÜöÜú, ç ¡ÜöÜëÜú 

Öí ÜïÖÜçíÖóó ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê íçöÜëÜ½ óïï¿ñÑÜçíÖóú ïÜÑñë¢óöï　 ëñüñÖóñ 

í¡öÜí¿áÖÜú ÖíÜôÖÜú £íÑíôó: ÜîñÖ¡ó ëóï¡í £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú 

¢ñ¿ñ£▲ Ü ¿óî, äëÜ¢óçíçüóê ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ çß¿ó£ó ぢだ «ぜí　¡», Ñ¿　 

ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ïç　£ó £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ï ëíÑóíîóÜÖÖ▲½ çÜ£Ññúïöçóñ½ 131I,  

äÜïöÜäóçüñÇÜ ç íö½ÜïâñëÜ ç ïÜïöíçñ Öñ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲ê Çí£Ü-í~ëÜ£Ü¿áÖ▲ê 

ç▲ßëÜïÜç ï ÑñúïöçÜ0àñÇÜ íöÜ½ÖÜÇÜ äëñÑäëó　öó　, ôöÜ ó½ññö ïÜàñïöçñÖÖÜñ 

£ÖíôñÖóñ ç ëíÑóÜßóÜ¿ÜÇóó.  ぢÜ ïçÜñú í¡öÜí¿áÖÜïöó, ÖÜçó£Öñ,  ÖíÜôÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú 

£Öíôó½Üïöó ëíßÜöí ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó　½ ä. 9 «ぢÜ¿Ü¢ñÖó　 Ü äÜë　Ñ¡ñ 

äëóïÜ¢ÑñÖó　 ÜôñÖ▲ê ïöñäñÖñú», Üöçñë¢ÑñÖÖÜÇÜ äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ぢëíçóöñ¿áïöçí 

づぱ Üö 24.09.2013 Ç. № 842 (ç ëñÑí¡îóó äÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ぢëíçóöñ¿áïöçí づぱ Üö 

01.10.2018  Ç. № 1168, Üö 20.03.2021 Ç. № 426, Üö 26.09.2022 Ç. № 1690,  Üö 

26.01.2023  Ç. № 101), äëñÑé　ç¿　ñ½▲½  ¡ Ñóïïñëöíîó　½ Öí ïÜóï¡íÖóñ ÜôñÖÜú 

ïöñäñÖó ¡íÖÑóÑíöí ÖíÜ¡, í ñё íçöÜë £íï¿Ü¢óçíñö äëóïÜ¢ÑñÖó　 ñú ÜôñÖÜú ïöñäñÖó 

¡íÖÑóÑíöí ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡ äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 1.5.1.  づíÑóÜßóÜ¿ÜÇó　.  

でÜóï¡íöñ¿á ó½ññö 13 ÜäÜß¿ó¡ÜçíÖÖ▲ê ëíßÜö (づごぞぴ), ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ öñ½ñ 

ÑóïïñëöíîóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ 4 äñôíöÖ▲ñ ëíßÜö▲, ó£ ¡ÜöÜë▲ê 3 – ç ¢ÜëÖí¿íê, çêÜÑ　àóê 

ç ぢñëñôñÖá ¢ÜëÖí¿Üç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê ゑんと ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づÜïïóó  
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(と-1 – 1 äÜß¿ó¡íîó　, と-3 – 2 äÜß¿ó¡íîóó), 1 – ç óÖÜïöëíÖÖÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ (Scopus). 

だßàóú Üßéñ½ äÜß¿ó¡íîóú äÜ öñ½ñ ÑóïïñëöíîóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ïÜïöíçó¿ 3,12 

äñôíöÖ▲ê ¿óïöí, íçöÜëï¡óú ç¡¿íÑ ïÜïöíçó¿ 55% Üö ÜßàñÇÜ Üßéñ½í äÜß¿ó¡íîóú äÜ 

öñ½ñ Ñóïïñëöíîóó ç ëñîñÖ£óëÜñ½▲ê ÖíÜôÖ▲ê ó£ÑíÖó　ê – 2,54 äñôíöÖ▲ê ¿óïöí. 

でöíöáó, ÜäÜß¿ó¡ÜçíÖÖ▲ñ ç ëñîñÖ£óëÜñ½▲ê ÖíÜôÖ▲ê ¢ÜëÖí¿íê, 

ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê ВАと: 

1. ぜíëöóÖñÖ¡Ü, ご. ん. だöÖÜïóöñ¿áÖ▲ú ëóï¡ £íßÜ¿ñçíÖó　 ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú 

¢ñ¿ñ£▲ Ü ¢óöñ¿ñú ÑçÜê ëíúÜÖÜç げんどだ Ç. だ£ёëï¡ / ご. ん. ぜíëöóÖñÖ¡Ü, ぜ. Ä. 

でÜ¡Ü¿áÖó¡Üç // ゑÜäëÜï▲ ëíÑóíîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó. – 2012. – № 2(66). – で. 66-71. 

– EDN OZZQTZ.(と-3), (¿óôÖÜñ Üôíïöóñ íçöÜëí Ñóïïñëöíîóó – 80%) 

2. だîñÖ¡í ëóï¡í £íßÜ¿ñçíÖó　 ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü Öíïñ¿ñÖó　 äëó 

äëÜ¢óçíÖóó çß¿ó£ó ぢだ «ぜí　¡» / ご. ん. ぜíëöóÖñÖ¡Ü, ぜ. Ä. でÜ¡Ü¿áÖó¡Üç, ぞ. ん. 

とÜüÜëÖó¡Üçí Дó Ñë.Ж // ぜñÑóîóÖï¡í　 ëíÑóÜ¿ÜÇó　 ó ëíÑóíîóÜÖÖí　 ßñ£ÜäíïÖÜïöá. – 

2016. – ど. 61, № 4. – で. 52-58. – EDN WHAWML(と-1, Web of Science), (¿óôÖÜñ 

Üôíïöóñ íçöÜëí Ñóïïñëöíîóó –70%) 

3. Thyroid cancer incidence due to technogenic exposure in childhood / N. A. 

Koshurnikova, L. Y. Kaigorodova, E. I. Rabinovich, I. A. Martinenko [et al.] // Health 

Physics. – 2012. – Vol. 103, No. 1. – P. 24-27. – DOI 10.1097/HP.0b013e318249c49b. – 

EDNPDSGZR. (Scopus), (¿óôÖÜñ Üôíïöóñ íçöÜëí Ñóïïñëöíîóó – 40%) 

4. げíßÜ¿ñçíñ½Üïöá ïÜ¿óÑÖ▲½ó ëí¡í½ó (ßñ£ Üôёöí ëí¡Üç ¿ёÇ¡ÜÇÜ, äñôñÖó ó 

ï¡ñ¿ñöí) ç ¡ÜÇÜëöñ ëíßÜöÖó¡Üç ぢだ «ぜí　¡», 1948-2017 ÇÇ. / ぜ. Ä. でÜ¡Ü¿áÖó¡Üç, ぞ. 

ん. とÜüÜëÖó¡Üçí, ん. ぜ. ùë¡óÖ, ご. ん. ぜíëöóÖñÖ¡Ü Дó Ñë.Ж // ゑÜäëÜï▲ ëíÑóíîóÜÖÖÜú 

ßñ£ÜäíïÖÜïöó. – 2021. – № 3(103). – で. 56-71. – EDN OYENKJ. (と-3), (¿óôÖÜñ 

Üôíïöóñ íçöÜëí Ñóïïñëöíîóó –30%). 

ぞí Ñóïïñëöíîó0 ó íçöÜëñâñëíö äÜïöÜäó¿ó Üö£▲ç▲:  

ゑñÑÜàñú ÜëÇíÖó£íîóó – ぜñÑóîóÖï¡óú ëíÑóÜ¿ÜÇóôñï¡óú ÖíÜôÖ▲ú îñÖöë ó½. 

ん.ぱ. ぴ▲ßí – âó¿óí¿ ぱゎゐば «ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú ½ñÑóîóÖï¡óú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 

îñÖöë ëíÑóÜ¿ÜÇóó» ぜóÖóïöñëïöçí £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, 

Ç. だßÖóÖï¡. と ëíßÜöñ ß▲¿ó ïÑñ¿íÖ▲ £í½ñôíÖó　, Öñ ç¿ó　0àóñ Öí ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöá 

ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ó ç▲çÜÑÜç ëíßÜö▲:  
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1) äÜÑëÜßÖÜ ÜäóïíÖ í¿ÇÜëóö½ ëíïôñöí ÑÜ£ Üß¿ÜôñÖó　 àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ ç 

óïï¿ñÑÜñ½Üú ¡ÜÇÜëöñ, äëóöÜ½, ôöÜ Ñí¿ññ íçöÜë £í　ç¿　ñö Ü ÖñäëóÇÜÑÖÜïöó öí¡óê 

ÜîñÖÜ¡ ÑÜ£ Ñ¿　 ëíïôñöí ¡Ü~ââóîóñÖöí ó£ß▲öÜôÖÜÇÜ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ëóï¡í;  

2) ç▲ßëíÖ Ñ¿óöñ¿áÖ▲ú ëñâñëñÖöÖ▲ú äñëóÜÑ (1948-1975 ÇÇ.) äëó 

óïï¿ñÑÜçíÖóó ÑóÖí½ó¡ó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ëíÑóíîóÜÖÖÜÇÜ ëóï¡í £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó 

づЩぐ. ぢëóÖó½í　 çÜ çÖó½íÖóñ, ôöÜ ïÜàñïöçÜ0ö óïï¿ñÑÜçíÖó　, ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0àóñ 

Ü öÜ½, ôöÜ ¿íöñÖöÖ▲ú äñëóÜÑ ëí£çóöó　 ëíÑóíîóÜÖÖÜ-ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖÜÇÜ づЩぐ 

ïÜïöíç¿　ñö £Öíôóöñ¿áÖÜ ½ñÖáüñ 30 ¿ñö, ½Ü¢ÖÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíöá íçöÜëÜ äëÜÑÜ¿¢óöá 

óïï¿ñÑÜçíÖó　 ëíÑóíîóÜÖÖÜÇÜ ëóï¡í づЩぐ, ç▲ßóëí　 äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ½ñÖññ 

Ñ¿óöñ¿áÖ▲ñ ëñâñëñÖöÖ▲ñ äñëóÜÑ▲.  

だâóîóí¿áÖÜÇÜ ÜääÜÖñÖöí – ぢë　êóÖí ぎçÇñÖó　 ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçóôí – ÑÜ¡öÜëí 

ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡, äëÜâñïïÜëí, £íçñÑÜ0àñÇÜ ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖ▲½ ÜöÑñ¿Ü½ 

ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó ばëí¿áï¡óú 

ÖíÜôÖÜ-äëí¡öóôñï¡óú îñÖöë ëíÑóíîóÜÖÖÜú ½ñÑóîóÖ▲ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-

ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöïöçí, Ç. ぶñ¿　ßóÖï¡. と ëíßÜöñ ïÑñ¿íÖ▲ £í½ñôíÖó　:  

1) がóïïñëöíÖö ÜÑÖÜú ó£ £íÑíô ÜäëñÑñ¿ó¿ ëíïôñö ÇëÜääÜç▲ê ÑÜ£ Üß¿ÜôñÖó　 

àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ óÖ¡ÜëäÜëóëÜçíÖÖ▲½ 131I ó ÜîñÖ¡Ü ó£ß▲öÜôÖÜÇÜ 

ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ëóï¡í Öí ñÑóÖóîÜ ÑÜ£▲. Äöí £íÑíôí ß▲¿í ÜïäñüÖÜ ëñüñÖí ç 

ÑóïïñëöíîóÜÖÖÜ½ óïï¿ñÑÜçíÖóó, ÜÑÖí¡Ü Öñ Öíü¿í ïçÜñÇÜ Üöëí¢ñÖó　 ç ç▲çÜÑíê;  

2) ゑ ëí£Ññ¿ñ 3.1.3 «だöÖÜïóöñ¿áÖ▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ 

àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲» íçöÜë í¡¡ÜëíöÖÜ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ íÖí¿ó£óëÜñö 

ÜöÖÜïóöñ¿áÖ▲ú ëóï¡ £íßÜ¿ñçíÖó　 ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü ¢óöñ¿ñú, 

äëÜ¢óçí0àóê ç Öíïñ¿ñÖÖÜ½ äÜÖ¡öñ どíö▲ü ó ç «ゎÜëÜÑñ», ó ÜßñÑóöñ¿áÖÜ 

äÜ¡í£▲çíñö äÜôöó ÑçÜ¡ëíöÖÜñ äÜç▲üñÖóñ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ëóï¡í Ü ¢óöñ¿ñú 

どíö▲üí. んçöÜë ç ~öÜ½ ëí£Ññ¿ñ ó ç £í¡¿0ôñÖóó ÜßÜïÖÜçíÖÖÜ Ü¡í£▲çíñö, ôöÜ 

ÜäÜöëñß¿ñÖóñ äëÜÑÜ¡îóó ó£ ¿óôÖ▲ê êÜ£　úïöç ½ÜÇ¿Ü äëóçñïöó ¡ ßÜ¿áüñ½Ü Üßéñ½Ü 

äÜïöÜä¿ñÖó　 ëíÑóÜí¡öóçÖÜÇÜ úÜÑí ç ÜëÇíÖó£½ äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ½íÇí£óÖÖ▲½ 

½Ü¿Ü¡Ü½ ó ÜçÜàí½ó, ö.¡. ÑÜ½íüÖóñ äëÜÑÜ¡ö▲ Öñ äÜÑçñëÇí¿óïá ÜßëíßÜö¡ñ ó 

ÜäÜöëñß¿　¿óïá ç äóàÜ ç ¡ÜëÜö¡óñ ïëÜ¡ó. ゑ ~öÜ½ ëí£Ññ¿ñ íçöÜë Öñ ëíïïôóö▲çíñö ó 

Öñ íÖí¿ó£óëÜñö ç¡¿íÑ äñëÜëí¿áÖÜÇÜ ó óÖÇí¿　îóÜÖÖÜÇÜ äÜïöÜä¿ñÖó　 úÜÑí-131, 

ÜÑÖí¡Ü ç ç▲çÜÑíê Üöçñë¢Ñíñö, ôöÜ äñëÜëí¿áÖÜñ äÜïöÜä¿ñÖóñ 131I Ü Ññöñú äëóçÜÑó¿Ü 
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¡ £Öíôóöñ¿áÖÜ½Ü (ÑçÜ¡ëíöÖÜ½Ü) Üçñ¿óôñÖó0 ëóï¡í £íßÜ¿ñöá ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú 

¢ñ¿ñ£▲ äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ¿óîí½ó, Ü ¡ÜöÜë▲ê äÜïöÜä¿ñÖóñ ß▲¿Ü äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ 

óÖÇí¿　îóÜÖÖ▲½. ぢëñÑïöíç¿　ñöï　, ôöÜ äÜç▲üñÖóñ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ëóï¡í ëí¡í 

àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü ¢óöñ¿ñú どíö▲üí äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ¢óöñ¿　½ó «ゎÜëÜÑí» Öñ 

çäÜ¿Öñ ÜßÜïÖÜçíÖÜ ïç　£▲çíöá ï ëí£¿óôó　½ó ç äÜö　ê äÜïöÜä¿ñÖó　 úÜÑí-131 ç 

ÜëÇíÖó£½;  

3) んçöÜë ç öñ¡ïöñ Ñóïïñëöíîóó óïäÜ¿á£Üñö ÖñÜß▲ôÖ▲ú ÑÜ£ó½ñöëóôñï¡óú 

öñë½óÖ «ïÜëëÜÇíöÖí　 ÇëÜääÜçí　 ÑÜ£í Üß¿ÜôñÖó　 àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲». ずÜôüñ çïñ-

öí¡ó óïäÜ¿á£Üçíöá ïöíÖÑíëöÖ▲ñ ÑÜ£ó½ñöëóôñï¡óñ öñë½óÖ▲. げí½ñôíÖó　 Öñ ÖÜï　ö 

äëóÖîóäóí¿áÖ▲ú êíëí¡öñë ó Öñ ïÖó¢í0ö îñÖÖÜïöó ëíßÜö▲. でÑñ¿íÖÜ £í¡¿0ôñÖóñ, 

ôöÜ ÑóïïñëöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí ぜíëöóÖñÖ¡Ü ごëóÖ▲ ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçÖ▲, ç▲äÜ¿ÖñÖí Öí 

ç▲ïÜ¡Ü½ ÖíÜôÖÜ½ ÜëÜçÖñ, 　ç¿　ñöï　 ÖíÜôÖÜ-¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú ëíßÜöÜú, ç ¡ÜöÜëÜú 

ïÜÑñë¢óöï　 ëñüñÖóñ £íÑíôó äÜ ÜîñÖ¡ñ  £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ 

Ü Öíïñ¿ñÖó　, äëÜ¢óçí0àñÇÜ çß¿ó£ó äëñÑäëó　öóú íöÜ½ÖÜú äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó, ôöÜ 

ó½ññö ÖñïÜ½ÖñÖÖÜ0 £Öíôó½Üïöá ç ëíÑóÜßóÜ¿ÜÇóó. がóïïñëöíîó　 ぜíëöóÖñÖ¡Ü ご.ん. 

ÜÑÜç¿ñöçÜë　ñö çïñ½ öëñßÜçíÖó　½ ä. 9 «ぢÜ¿Ü¢ñÖó　 Ü äëóïÜ¢ÑñÖóó ÜôñÖ▲ê 

ïöñäñÖñú», í ñё íçöÜë £íï¿Ü¢óçíñö äëóïÜ¢ÑñÖó　 ïöñäñÖó ¡íÖÑóÑíöí ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 

ÖíÜ¡ äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 1.5.1 – ëíÑóÜßóÜ¿ÜÇó　. 

だâóîóí¿áÖÜÇÜ ÜääÜÖñÖöí – づñäóÖí ゑó¡öÜëí でöñäíÖÜçóôí – ÑÜ¡öÜëí 

ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡, ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ÜöÑñ¿í £ÑÜëÜçá　 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ 

Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇï¡óú ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖïöóöÜö 

ëíÑóíîóÜÖÖÜú ÇóÇóñÖ▲ ó½ñÖó äëÜâñïïÜëí ぢ.ゑ. づí½£íñçí» ぱñÑñëí¿áÖÜú ï¿Ü¢ß▲ äÜ 

ÖíÑ£ÜëÜ ç ïâñëñ £íàóö▲ äëíç äÜöëñßóöñ¿ñú ó ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ôñ¿Üçñ¡í, Ç. でíÖ¡ö-

ぢñöñëßÜëÇ. と ëíßÜöñ ß▲¿ó ïÑñ¿íÖ▲ £í½ñôíÖó　:  

1) ぢñëóÜÑ Öíß¿0ÑñÖó　 £í óïï¿ñÑÜñ½Üú ¡ÜÇÜëöÜú ÜÇëíÖóôñÖ 2013 ÇÜÑÜ½. 

ばôóö▲çí　, ôöÜ £íßÜ¿ñçíñ½Üïöá ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü ½Ü¢ôóÖ ½ñÖáüñ, 

ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 Üçñ¿óôóöá äñëóÜÑ Öíß¿0ÑñÖó　 (ôóï¿Ü ôñ¿Üçñ¡Ü-¿ñö) Ñ¿　 ç¡¿0ôñÖó　 

ÖÜç▲ê ÑóíÇÖÜïöóëÜçíÖÖ▲ê ï¿Üôíñç £íßÜ¿ñçíÖó　 ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ ó 

äÜ¿ÜôñÖó　 ïöíöóïöóôñï¡ó £Öíôó½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëó íÖí¿ó£ñ £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó Ü 

½Ü¢ôóÖ;  
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2) ぢëó ëíïôñöñ ÑÜ£ Üß¿ÜôñÖó　 àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü ¿óî, ç¡¿0ôñÖÖ▲ê ç 

óïï¿ñÑÜñ½Ü0 ¡ÜÇÜëöÜ, Üïöí¿Üïá Öñ　ïÖ▲½, Öí ôñ½ ÜïÖÜçíÖÜ äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü 

äÜïöÜä¿ñÖóó ½Ü¿Ü¡í ç Ç. だ£ñëï¡ ç äñëóÜÑ 1949-1956 ÇÇ. ó£ ïÜçêÜ£í, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ 

Öí £íÇë　£ÖñÖÖÜú 131I öñëëóöÜëóó. ぢÜ ÑíÖÖ▲½ öíß¿óî▲ ん2 ぢëó¿Ü¢ñÖó　 ん ç ~öÜ ¢ñ 

çëñ½　 äÜïöíç¡ó ½Ü¿Ü¡í ½ÜÇ¿ó ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ï Öñ£íÇë　£ÖñÖÖÜú 131I öñëëóöÜëóó;  

3) ゑ ëíßÜöñ Ñ¿　 äÜ¿ÖÜö▲ ¡íëöóÖ▲ îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ ß▲¿Ü ß▲ ÜäÜ½　ÖÜöá Ü 

ç▲ßëÜïíê ¡ÜëÜö¡Ü¢óçÜàóê ó£ÜöÜäÜç úÜÑí.  

だö½ñôñÖÖ▲ñ ÖñÑÜïöíö¡ó Öñ ïÖó¢í0ö ÜßàñÇÜ ç▲ïÜ¡ÜÇÜ ¡íôñïöçí ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜú 

ëíßÜö▲ ó îñÖÖÜïöó ëñ£Ü¿áöíöÜç Ñóïïñëöíîóó Ñ¿　 ÖíÜ¡ó ó äëí¡öó¡ó. ゑ Üö£▲çñ 

Üö½ñôñÖÜ, ôöÜ Ñóïïñëöíîó　 ぜíëöóÖñÖ¡Ü ご.ん. 　ç¿　ñöï　 £í¡ÜÖôñÖÖÜú ÖíÜôÖÜ-

¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖÜú ëíßÜöÜú, ç ¡ÜöÜëÜú Öí ÜïÖÜçíÖóó ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê íçöÜëÜ½ 

óïï¿ñÑÜçíÖóú ïÜÑñë¢óöï　 çí¢Ö▲ú ëñ£Ü¿áöíö: ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ïç　£ó £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó 

¿óî, äëÜ¢óçíçüóê ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ çß¿ó£ó ぢだ «ぜí　¡», ï çÜ£Ññúïöçóñ½ 131I, 

äÜïöÜäóçüñÇÜ ç íö½ÜïâñëÜ ç ïÜïöíçñ Öñ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲ê Çí£Ü-í~ëÜ£Ü¿áÖ▲ê 

ç▲ßëÜïÜç ç äñëç▲ñ ÇÜÑ▲ ëíßÜö▲ íöÜ½ÖÜÇÜ äëñÑäëó　öó　. がíÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó½ñ0ö 

ïÜàñïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ëíÑóÜßóÜ¿ÜÇóó. ぢÜ ïçÜñú í¡öÜí¿áÖÜïöó, ÖÜçó£Öñ, 

ÖíÜôÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú £Öíôó½Üïöó ëíßÜöí ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó　½ ä.9 «ぢÜ¿Ü¢ñÖó　 

Ü äÜë　Ñ¡ñ äëóïÜ¢ÑñÖó　 ÜôñÖ▲ê ïöñäñÖñú», Üöçñë¢ÑñÖÖÜÇÜ äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ 

ぢëíçóöñ¿áïöçí づぱ 24 ïñÖö　ßë　 2013 Ç. № 842 (ç ÑñúïöçÜ0àñú ëñÑí¡îóó), í ññ íçöÜë 

£íï¿Ü¢óçíñö äëóïÜ¢ÑñÖó　 ÜôñÖÜú ïöñäñÖó ¡íÖÑóÑíöí ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡ äÜ 

ïäñîóí¿áÖÜïöó 1.5.1 «づíÑóÜßóÜ¿ÜÇó　». 

ぢÜ¿ÜôñÖÜ 6 äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê Üö£▲çÜç Öí íçöÜëñâñëíö:  
1. ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ÜÖóöíëÖÜÇÜ äëñÑäëó　öó　 

«ぢëÜó£çÜÑïöçñÖÖÜñ ÜßéñÑóÖñÖóñ «ぜí　¡» - äÜÑäóïíÖ ÑÜ¡öÜëÜ½ öñêÖóôñï¡óê ÖíÜ¡, 
ïÜçñöÖó¡Ü½ ÇñÖñëí¿áÖÜÇÜ Ñóëñ¡öÜëí ぱゎばぢ «ぢだ «ぜí　¡» Ü ÖíÜ¡ñ ó ~¡Ü¿ÜÇóó 
ぜÜ¡ëÜç▲½ ùëóñ½ ゎñÖÖíÑáñçóôñ½, £í½ñôíÖóú Öñö; 

2. ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó 
«でñçñëï¡óú ßóÜâó£óôñï¡óú ÖíÜôÖ▲ú îñÖöë» ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
íÇñÖöïöçí - äÜÑäóïíÖ ÑÜ¡öÜëÜ½ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡, ÑÜîñÖöÜ½, £í½ñïöóöñ¿ñ½ 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ÖíÜôÖÜú ëíßÜöñ ぜó¿áöÜ ごçíÖÜ½ ゑíïó¿áñçóôñ½, £í½ñôíÖó　 ÖÜï　ö 
ëñÑí¡îóÜÖÖ▲ú êíëí¡öñë, £íÑíÖ çÜäëÜï: ¡í¡Üçí ß▲¿í £íßÜ¿ñçíñ½Üïöá づЩぐ Ü 
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Öíïñ¿ñÖó　 Ç. だ£ñëï¡í ç äñëóÜÑ ïöíÖÜç¿ñÖó　 äëÜó£çÜÑïöçí ぱゎばぢ «ぢだ «ぜí　¡», 
Öíß¿0Ñí¿ï　 ¿ó Öí ó£Üôíñ½Üú öñëëóöÜëóó Ññâóîóö úÜÑí? 

3. ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «ぎ¡íöñëóÖßÜëÇï¡óú 
½ñÑóîóÖï¡óú – ÖíÜôÖ▲ú îñÖöë äëÜâó¿í¡öó¡ó ó ÜêëíÖ▲ £ÑÜëÜçá　 ëíßÜôóê 
äëÜ½äëñÑäëó　öóú» - äÜÑäóïíÖ ¡íÖÑóÑíöÜ½ ½ñÑóîóÖï¡óê ÖíÜ¡, çëíôÜ½-ÑóñöÜ¿ÜÇÜ½ 
がÜßñÖ¡Ü でçñö¿íÖÜú ÄÑÜíëÑÜçÖÜú, çÜäëÜïÜç ó £í½ñôíÖóú Öñö; 

4. ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó «ぞíÜôÖÜ-

óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖïöóöÜö äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜú ó ½Üëï¡Üú ½ñÑóîóÖ▲» ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 
½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöïöçí - äÜÑäóïíÖ ¡íÖÑóÑíöÜ½ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡, 
ïöíëüó½ ÖíÜôÖ▲½ ïÜöëÜÑÖó¡Ü½ ¿íßÜëíöÜëóó № 3 ずñç¡óÖÜú ぎ¡íöñëóÖÜú 
ゑíïó¿áñçÖÜú, £í½ñôíÖóú Öñö, £íÑíÖ çÜäëÜï: ß▲¿í ¿ó äëÜçñÑñÖí ÜîñÖ¡í ëóï¡í Öí 
ñÑóÖóîÜ ÑÜ£▲? 

5. ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 ç▲ïüñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 «づÜïïóúï¡óú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú íÇëíëÖ▲ú 
ÜÖóçñëïóöñö – ぜでびん ó½. と.ん. どó½óë　£ñçí» - äÜÑäóïíÖ ¡íÖÑóÑíöÜ½ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ÖíÜ¡, ÑÜîñÖöÜ½ ¡íâñÑë▲ íÇëÜÖÜ½óôñï¡Üú, ßóÜ¿ÜÇóôñï¡Üú êó½óó ó ëíÑóÜ¿ÜÇóó 
で½Ü¿óÖÜú ゎí¿óÖÜú ん¿ñ¡ïññçÖÜú, çÜäëÜïÜç ó £í½ñôíÖóú Öñö; 

6. ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÖíÜ¡ó 
«ぱñÑñëí¿áÖ▲ú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú îñÖöë äóöíÖó　, ßóÜöñêÖÜ¿ÜÇóó ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
äóàó» - äÜÑäóïíÖ ÑÜ¡öÜëÜ½ ½ñÑóîóÖï¡óê ÖíÜ¡, äëÜâñïïÜëÜ½, í¡íÑñ½ó¡Ü½ づんぞ, 
£íçñÑÜ0àó½ ¿íßÜëíöÜëóñú íÖöëÜäÜÖÜöëóîóÜ¿ÜÇóó ó ïäÜëöóçÖÜÇÜ äóöíÖó　 
ぞó¡óö0¡Ü½ が½óöëóñ½ ゐÜëóïÜçóôñ½, £í½ñôíÖó　 ÖÜï　ö ëñÑí¡îóÜÖÖ▲ú êíëí¡öñë. 

ゑïñ Üö£▲ç▲ Öí íçöÜëñâñëíö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ, ¡ëóöóôñï¡óê £í½ñôíÖóú Öñö. ゑ 
Üö£▲çíê äÜÑôñë¡óçíñöï　 ç▲ïÜ¡óú ½ñöÜÑóôñï¡óú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÑóïïñëöíîóÜÖÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　. だö½ñôñÖ▲ í¡öÜí¿áÖÜïöá ó ÖíÜôÖí　 
ÖÜçó£Öí ÑóïïñëöíîóÜÖÖÜú ëíßÜö▲, í öí¡¢ñ äÜÑôёë¡óçíñöï　, ôöÜ Ñóïïñëöíîó　 
　ç¿　ñöï　 îñ¿ÜïöÖ▲½ âÜÖÑí½ñÖöí¿áÖ▲½ ÖíÜôÖ▲½ óïï¿ñÑÜçíÖóñ½, äÜ¿ÖÜïöá0 
ëíï¡ë▲çíñö äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ £íÑíôó, ïÜÑñë¢óö ÖÜç▲ñ ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, 
ó½ññö çí¢ÖÜñ öñÜëñöóôñï¡Üñ ó äëí¡öóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ. 

ゑ Üö£▲çíê Ü¡í£íÖÜ, ôöÜ Ñóïïñëöíîó　 ぜíëöóÖñÖ¡Ü ごëóÖ▲ ん¿ñ¡ïíÖÑëÜçÖ▲ 

ïÜÜöçñöïöçÜñö öëñßÜçíÖó　½ ä. 9 «ぢÜ¿Ü¢ñÖó　 Ü äëóïÜ¢ÑñÖóó ÜôёÖ▲ê ïöñäñÖñú», 
Üöçñë¢ÑñÖÖÜÇÜ äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ぢëíçóöñ¿áïöçí づぱ Üö 24 ïñÖö　ßë　 2013 ÇÜÑí № 842 
(ÑñúïöçÜ0àñú ëñÑí¡îóó), äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ ¡ Ñóïïñëöíîó　½ Öí ïÜóï¡íÖóñ ÜôёÖÜú 
ïöñäñÖó ¡íÖÑóÑíöí ÖíÜ¡, í ñё íçöÜë ぜíëöóÖñÖ¡Ü ご.ん. £íï¿Ü¢óçíñö äëóïÜ¢ÑñÖó　 
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óï¡Ü½Üú ÜôñÖÜú ïöñäñÖó ¡íÖÑóÑíöí ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖíÜ¡ äÜ ïäñîóí¿áÖÜïöó 1.5.1. 

づíÑóÜßóÜ¿ÜÇó　. 
ゑ▲ßÜë Üâóîóí¿áÖ▲ê ÜääÜÖñÖöÜç ó çñÑÜàñú ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜïÖÜç▲çíñöï　 óê 

üóëÜ¡Üú ó£çñïöÖÜïöá0 ïçÜó½ó ÑÜïöó¢ñÖó　½ó ç Üß¿íïöó ëíÑóÜßóÜ¿ÜÇóó, 

Öíäëíç¿ñÖóñ½ óïï¿ñÑÜçíÖóú äÜ öñ½íöó¡ñ Ñóïïñëöíîóó, £Öíôóöñ¿áÖ▲½ ¡Ü¿óôñïöçÜ½ 

äÜß¿ó¡íîóú ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ïâñëñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó ïäÜïÜßÖÜïöá0 ÜäëñÑñ¿óöá 
ÖíÜôÖÜ0 ó äëí¡öóôñï¡Ü0 îñÖÖÜïöá Ñóïïñëöíîóó.  

がóïïñëöíîóÜÖÖ▲ú ïÜçñö Üö½ñôíñö, ôöÜ Öí ÜïÖÜçíÖóó ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê 
ïÜóï¡íöñ¿ñ½ óïï¿ñÑÜçíÖóú:   

ゑäñëç▲ñ ç ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ óïï¿ñÑÜçíÖóó ÜïöíÖÜç¿ñÖí ïç　£á ½ñ¢ÑÜ 
êëÜÖóôñï¡ó½ äñëÜëí¿áÖ▲½ äÜïöÜä¿ñÖóñ½ 131I, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ Öñ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲½ó 
Çí£Ü-í~ëÜ£Ü¿áÖ▲½ó ç▲ßëÜïí½ó ï ÑñúïöçÜ0àñÇÜ ëíÑóíîóÜÖÖÜ ÜäíïÖÜÇÜ 
äëñÑäëó　öó　, ó äÜç▲üñÖÖÜú £íßÜ¿ñçíñ½Üïöá0 ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü 
Öíïñ¿ñÖó　, äëÜ¢óçíçüñÇÜ ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ çß¿ó£ó ~öÜÇÜ äëñÑäëó　öó　.     
ДÜ¡í£íÖÜ, ôöÜ: でëñÑó ¢óöñ¿ñú Ç. だ£ñëï¡í, äÜÑçñëÇíçüóêï　 ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ 

öñêÖÜÇñÖÖÜ½Ü çÜ£Ññúïöçó0 131I £í ïôёö Öñ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲ê Çí£Ü-í~ëÜ£Ü¿áÖ▲ê 

ç▲ßëÜïÜç ぢだ «ぜí　¡», Üçñ¿óôñÖí £íßÜ¿ñçíñ½Üïöá ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ äëó 

ïëíçÖñÖóó ï ÑíÖÖ▲½ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ó ëñÇóÜÖí¿áÖÜú (Ç. ぶñ¿　ßóÖï¡) ïöíöóïöó¡ó. 

ぢñëÜëí¿áÖÜñ äÜïöÜä¿ñÖóñ 131I Ü Ññöñú äëóçÜÑó¿Ü ¡ £Öíôóöñ¿áÖÜ½Ü 
(ÑçÜ¡ëíöÖÜ½Ü) Üçñ¿óôñÖó0 ëóï¡í £íßÜ¿ñöá ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ äÜ 
ïëíçÖñÖó0 ï ¿óîí½ó, Ü ¡ÜöÜë▲ê äÜïöÜä¿ñÖóñ ß▲¿Ü äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ 
óÖÇí¿　îóÜÖÖ▲½. 

がóÖí½ó¡í £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ ïÜÜöçñöïöçÜñö 
ÑóÖí½ó¡ñ ç▲ßëÜïÜç 131I ï äëñÑäëó　öó　 ï ÜöïöíçíÖóñ½ 30 ¿ñö. 

づñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜÑöçñë¢Ñí0ö, ôöÜ ~ââñ¡öóçÖí　 ïóïöñ½í Üôóïö¡ó 
Çí£Ü-í~ëÜ£Ü¿áÖ▲ê ç▲ßëÜïÜç Üö 131I äÜ£çÜ¿ó¿í äëñÑÜöçëíöóöá äÜïöÜä¿ñÖóñ ÖÜ¡¿óÑí 
ó ó£ßñ¢íöá Üçñ¿óôñÖó　 £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü Öíïñ¿ñÖó　, 
äëÜ¢óçí0àñÇÜ çß¿ó£ó ëíÑóíîóÜÖÖÜ ÜäíïÖÜÇÜ äëñÑäëó　öó　. 

どñÜëñöóôñï¡íя £Öíôó½Üïöá óïï¿ñÑÜçíÖóя ÜßÜïÖÜçíÖí öñ½, ôöÜ äÜ¿ÜôñÖ▲ 
ÖÜç▲ñ ïçñÑñÖó　 Ü äÜ¡í£íöñ¿　ê ëóï¡í £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó づЩぐ, ïç　£íÖÖ▲ê ï 
êëÜÖóôñï¡ó½ äñëÜëí¿áÖ▲½ äÜïöÜä¿ñÖóñ½ 131I ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ. 

ご£ÜôñÖ▲ äÜ¡í£íöñ¿ó ëóï¡í £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ Ü ¿óî, 
äëÜ¢óçíçüóê ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ çß¿ó£ó ぢだ «ぜí　¡», Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ïç　£ó 
£íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ï ëíÑóíîóÜÖÖ▲½ çÜ£Ññúïöçóñ½ 131I, äÜïöÜäíçüñÇÜ ç íö½ÜïâñëÜ ç 
ïÜïöíçñ Öñ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲ê Çí£Ü-í~ëÜ£Ü¿áÖ▲ê ç▲ßëÜïÜç ï ÑñúïöçÜ0àñÇÜ íöÜ½ÖÜÇÜ 
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äëñÑäëó　öó　. ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ çÖÜï　ö ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　 ç äÜÖó½íÖóñ äëÜîñïïÜç 
çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê ½ñÑóîóÖï¡óê äÜï¿ñÑïöçóú äëó 
äëÜ¿ÜÖÇóëÜçíÖÖÜ½ öñêÖÜÇñÖÖÜ½ ëíÑóíîóÜÖÖÜ½ çÜ£Ññúïöçóó Öí Öíïñ¿ñÖóñ, 
äëÜ¢óçí0àññ çß¿ó£ó ÑñúïöçÜ0àóê äëñÑäëó　öóú íöÜ½ÖÜú äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó ó 
~ÖñëÇñöó¡ó ç äñëóÜÑ óê ëÜöóÖÖÜú (ßñ£íçíëóúÖÜú) ~¡ïä¿Üíöíîóó, ó ½ÜÇÜö ß▲öá 
óïäÜ¿á£ÜçíÖ▲ Ñ¿　 Üäöó½ó£íîóó ½ñë ÜßñïäñôñÖó　 ëíÑóíîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ¢óöñ¿ñú öí¡óê öñëëóöÜëóú.  

げÖíôñÖóñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ïÜóï¡íöñ¿ñ½ ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖóя Ñ¿я 
äëí¡öó¡ó äÜÑöçñë¢Ñíñöïя öñ½, ôöÜ ç ëíßÜöñ äëÜÑñ½ÜÖïöëóëÜçíÖÜ ÜöïÜöïöçóñ 
ó£ß▲öÜôÖÜú £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó ëí¡Ü½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ äÜï¿ñ çÖñÑëñÖó　 
~ââñ¡öóçÖÜú ïóïöñ½▲ Çí£ÜÜôóïö¡ó ó äëñ¡ëíàñÖó　 Öñ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲ê Çí£Ü-
í~ëÜ£Ü¿áÖ▲ê ç▲ßëÜïÜç. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ëñ£Ü¿áöíö▲ ïëíçÖñÖó　 £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó 
づЩぐ Ü ¿óî, äëÜ¢óçíçüóê ç äñëóÜÑ ç▲ßëÜïÜç ó äëó óê ÜöïÜöïöçóó, 　ç¿　0öï　 
äÜÑöçñë¢ÑñÖóñ½ öÜÇÜ, ôöÜ ~ââñ¡öóçÖí　 Çí£ÜÜôóïö¡í ç▲ßëÜïÜç Üö 131I 　ç¿　ñöï　 
ÖíÑñ¢Ö▲½ ïäÜïÜßÜ½ ÜßñïäñôñÖó　 ëíÑóíîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó Öíïñ¿ñÖó　, 
äëÜ¢óçí0àñÇÜ çß¿ó£ó ëíÑóíîóÜÖÖÜ ÜäíïÖ▲ê äëñÑäëó　öóú. 

ぢÜ¡í£íÖÜ, ôöÜ äëó äëÜçñÑñÖóó ÑóïäíÖïñëó£íîóó Ü Ññöï¡ÜÇÜ Öíïñ¿ñÖó　, 
äëÜ¢óçí0àñÇÜ çß¿ó£ó äëñÑäëó　öó　 　ÑñëÖÜÇÜ îó¡¿í, ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
Öíß¿0ÑñÖó　 £í ïÜïöÜ　Öóñ½ àóöÜçóÑÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ ï îñ¿á0 ëíÖÖñÇÜ ç▲　ç¿ñÖó　 
öóëñÜäíöÜ¿ÜÇóó ó çÖñïñÖóñ äëÜîñÑÜë▲ Ü¿áöëí£çÜ¡ÜçÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 àóöÜçóÑÖÜú 
¢ñ¿ñ£▲ ç äëÜöÜ¡Ü¿ ÑóïäíÖïñëó£íîóó.  

だîñÖ¡í ÑÜïöÜçñëÖÜïöó ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 ç▲　çó¿í, ôöÜ: 
がÜïöÜçñëÖÜïöá ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜÑöçñë¢Ñíñöï　 ßÜ¿áüÜú ôóï¿ñÖÖÜïöá0 

óïï¿ñÑÜñ½Üú ¡ÜÇÜëö▲, ç ¡ÜöÜëÜú Öí ¡í¢ÑÜÇÜ óÖÑóçóÑÜÜ½í ïÜßëíÖ▲ äñëçóôÖ▲ñ 
ïçñÑñÖó　 ó£ Üâóîóí¿áÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç, í öí¡¢ñ äëÜçñÑñÖóñ½ óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ÜßàñäëóÖ　ö▲½ó ½ñöÜÑí½ó ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í.  

ずóôÖ▲ú ç¡¿íÑ ïÜóï¡íöñ¿я ïÜïöÜóö ç ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½ Üôíïöóó ç ïßÜëñ ó 
çñëóâó¡íîóó óïêÜÑÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê Ñ¿　 óïï¿ñÑÜçíÖó　, í öí¡¢ñ ç ä¿íÖóëÜçíÖóó ó 
äëÜçñÑñÖóó ~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í, óÖöñëäëñöíîóó äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ÖíÜôÖ▲ê ïöíöñú ¡ ÜäÜß¿ó¡ÜçíÖó0. ぜíöñëóí¿▲ 
Ñóïïñëöíîóó äëñÑïöíç¿ñÖ▲ íçöÜëÜ½ ç çóÑñ ÜïöÖ▲ê ó ïöñÖÑÜç▲ê ÑÜ¡¿íÑÜç Öí 
½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ê ÖíÜôÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê ¡ÜÖâñëñÖîó　ê.  

ゑ êÜÑñ £íàóö▲ Ñóïïñëöíîóó Öñ ß▲¿ó ç▲ï¡í£íÖ▲ ¡ëóöóôñï¡óñ £í½ñôíÖó　. 

がóïïñëöíîó　 Üêçíö▲çíñö ÜïÖÜçÖ▲ñ çÜäëÜï▲ äÜïöíç¿ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú äëÜß¿ñ½▲ ó 
ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó0 çÖÜöëñÖÖñÇÜ ñÑóÖïöçí, ôöÜ äÜÑöçñë¢Ñíñöï　 Öí¿óôóñ½ 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜÇÜ ä¿íÖí óïï¿ñÑÜçíÖó　, ç£íó½Üïç　£ó ç▲çÜÑÜç. 

がóïïñëöíîóÜÖÖ▲ú ïÜçñö äëóüñ¿ ¡ ç▲çÜÑÜ, ôöÜ Ñóïïñëöíîó　  äëñÑïöíç¿　ñö 
ïÜßÜú ÖíÜôÖÜ-¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜ0 ëíßÜöÜ, ¡ÜöÜëí　 ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡ëóöñëó　½,  




